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Figura 1: A. Vista 3D da lesdo da parte anterior da mandibula. B. Vista axial da lesao
da parte anterior da mandibula. C. Vista submentoniana pré-operatério em centro
cirurgico com marcacio do local de incisdo e assepsia previa local. D. Incisdo inicial
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pré- cirurgico. E. Acesso submentoniano com divulsdo dos tecidos moles. F. Demar-
cacdo da Osteotomia das margens da lesdo. G. Diferente angulo de vista com 0 mesmo
proposito anterior durante a cirurgia. H. Colocacao da placa tipo locker para substi-
tuicdo do contorno mandibular. I. Vista 3D da placa tipo locker inserida no pés cirtr-
gico.]. Vista axial da insercdo da placa tipo locker na regido mandibular p6s cirurgico.
K. Vista submentoniana da sutura realizada apés 7 dias do procedimento cirdrgico
com fistula ndo totalmente cicatrizada. L. Pés-operatdrio paciente apresentou expo-
sicdo de placa de fixacdo em regido inferior mandibular. M. Realizacdo do procedi-
mento de troca da placa do tipo locker e nova mobiliza¢do de tecidos moles. N. Vista
3D da colocagao da nova placa em regidao mandibular. O. Paciente permanece em
acompanhamento pés-operatério ha 4 meses sem alteracoes e com étima cicatriza-
¢do.

A osteonecrose dos maxilares (ONM) é uma condicao caracterizada pela morte
do tecido 6sseo na regido maxilomandibular, frequentemente associada ao uso de
medicamentos antirreabsortivos, como os Bisfosfonatos e os Denozumabes [1]. Essa
condicdo tem se tornado um assunto de crescente interesse na comunidade odonto-
l6gica e médica, especialmente devido ao aumento da prevaléncia de tratamentos
oncolégicos que envolvem a administra¢do desses medicamentos [1, 2].

Neste ambito temos o caso do paciente do sexo masculino de 73 anos, que apre-
sentou um caso significativo de osteonecrose maxilar secundaria ao uso de acido zo-
ledronico para tratamento de mieloma 6sseo multiplo. No momento da avalia¢do cli-
nica, o paciente apresentava drenagem de secre¢do na regido inferior de mento, sem
sintomatologia algica. Sendo medicado com Protocolo Pento, de acordo com a ampla
literatura especifica no assunto, e antibioticoterapia com amoxicilina 500mg. Apds
45 dias, agendado e realizado um procedimento hospitalar cirtrgico de resseccdo de
sinfise mandibular sob anestesia geral e manejo intensivo no pés-operatério. Em 35
dias paciente apresentou exposicdo de placa de fixacdo em regido inferior: acredita-
se que no momento da sutura nao houve tragdo suficiente da musculatura suprahié-
dea para recobrimento satisfatério da placa com tecido muscular (Figura 1A a 10).

Destaca-se um ponto a ser observado, a presenca de um dente pré-molar incluso
bem proéximo a regido acometida, o qual se optou por manter em posicao para evitar
novos focos de osteonecrose. Foi realizado tratamento sintomatico e de controle de
infeccdo por 2 meses acompanhado em ambulatério. Posteriormente, agendado e re-
alizado reintervencdo cirdrgica para troca da placa e nova mobilizacao de tecidos
moles em posi¢do mais favoravel. O paciente permanece em acompanhamento pos-
operatorio ha 6 meses sem alteragdes e com 6tima cicatrizagdo. Em ultima consulta
paciente foi encaminhado para servico de prétese buco maxilo facial regional para
avalicdo da possibilidade de instalacdo de protese total e devolugdo da capacidade
mastigatoria.

O tratamento aplicado e as complica¢des eventuais observadas, como a exposi-
¢do do material de sintese, refletem a complexidade do manejo da ONM e ressaltam
a importancia de estratégias cirurgicas adequadas e acompanhamento clinico rigo-
roso [2-7]. Este relato de caso visa discutir as abordagens terapéuticas adotadas e
suas implicacdes para o manejo de pacientes com osteonecrose dos maxilares, além
de destacar a necessidade de uma abordagem multidisciplinar e estratégias de trata-
mento personalizadas para otimizar a recuperacao e a qualidade de vida dos pacien-
tes afetados por ONM.
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