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Resumo: O cirurgido-dentista, formado como profissional de saude e cientista, ndo deve limitar-se ao cui-
dado dos dentes e de suas estruturas de suporte, mas também dedicar-se a drea de prevencao e diagndstico
de doengas do complexo bucomaxilofacial, com base na coleta e adi¢do de dados epidemioldgicos sobre a
saude bucal. A epidemiologia odontoldgica pode ser caracterizada como a area que estuda os fatores condi-
cionantes do surgimento e da distribuicdo dos determinantes relacionados ao estado de saude e doenga
bucal, utilizando esses dados para a melhoria das condigGes de saude da populagdo. Particularmente, o
exame radiografico contribui com informagdes sobre a prevaléncia de anomalias dentarias em uma popula-
¢do especifica. No Ceara, os dados epidemioldgicos disponiveis sobre saude bucal raramente foram subme-
tidos a analises sistematicas e periddicas, o que dificulta a definicdo de parametros epidemioldgicos locais
adequados. Nesse sentido, o presente estudo teve como objetivo estabelecer o perfil clinico-epidemiolégico
dos participantes do projeto de avaliagdo odontoldgica realizado durante a comemoragao do 482 aniversario
do Hospital Geral de Fortaleza, ocorrido nos dias 30 e 31 de maio de 2017. Com base nos dados obtidos
neste estudo, observou-se que parte da nossa populagdo apresenta problemas de dentigdo que levam, por
exemplo, a necessidade de préteses e de procedimentos cirdrgicos para extragdo dentdria, mais especifica-
mente dos terceiros molares, em ambos os sexos. Considerando esses resultados, a discussdo deste estudo
esclarece que esses achados se repetem em estudos de epidemiologia odontoldgica ja realizados na litera-
tura com a populagdo do municipio de Fortaleza. Assim, os resultados obtidos nesta pesquisa contribuem
para o gerenciamento das metas do Sistema Unico de Satide, que deve buscar o aprimoramento das medidas
de prevengdo, educagdo e sistematizagdo do atendimento no controle dos problemas de saude bucal no
Ceara.

Palavras-chave: Epidemiologia; Saude Bucal; Promogdo da Saude.

1. Introdugao

O profissional cirurgido-dentista, formado como profissional de saude e cientista,
nao deve limitar-se ao cuidado dos dentes e de suas estruturas de suporte, mas também
deve se dedicar a prevencgao e ao diagndstico de doengas do complexo bucomaxilofacial,
com base na coleta e na adicdo de dados epidemioldgicos sobre a saude bucal, especial-
mente na regido em que atua. Assim, no campo da Odontologia, o reconhecimento de
lesGes orais é fundamental na pratica profissional. O exame clinico sistematico da cavi-
dade bucal é sempre de responsabilidade do cirurgidgo-dentista, independentemente da
especialidade que exerce. A epidemiologia odontoldgica pode ser caracterizada como a
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area que estuda os fatores que influenciam o surgimento e a distribuicao dos determi-
nantes relacionados ao estado de saude e doenga bucal, bem como a utilizacdo desses
estudos para a melhoria das condicbes de saude da populagdo [1-3].

A identificacdo de um problema na drea de salde bucal de uma determinada popu-
lacdo deve ser realizada por meio de levantamentos epidemiolégicos de casos/indivi-
duos, consistindo em estudos de intervencado de corte transversal, caracterizados como
ferramentas metodolégicas que geram dados para auxiliar no planejamento de novas
acles [1]. No Brasil, e consequentemente no Estado do Ceard, existem poucos e, muitas
vezes, conflitantes estudos epidemioldgicos que caracterizam os principais problemas de
saude bucal, geralmente priorizando estudos com a populac¢do infantil e idosa [1,4].

Sabe-se, por exemplo, que a cavidade bucal apresenta ampla diversidade morfolo-
gica em diferentes fases da vida e esta continuamente sujeita a modificagcdes decorren-
tes da acdo de fatores fisicos, quimicos e bioldgicos. O envelhecimento do individuo tam-
bém pode levar a modificacdes teciduais, influenciando seu estado geral. Esses fatores
precisam ser considerados para os diagndsticos e terapéuticas de cada populagdo. Além
disso, o estudo das anomalias dento-dsseas do complexo maxilomandibular é um capi-
tulo importante na Odontologia, cabendo ao cirurgido-dentista sua identificacdo, sobre-
tudo porque o tratamento precoce evita desdobramentos que podem comprometer se-
riamente a salde e o bem-estar do individuo [5].

Nesse contexto, o exame clinico intra e extraoral é complementado pela avaliacdo
radiografica para o diagnéstico de lesdes em tecidos duros. Assim, percebe-se que a prin-
cipal ferramenta diagndstica em estudos epidemioldgicos de salde bucal sdo os exames
radiograficos panoramicos. Portanto, o exame radiografico é reconhecido pela sua im-
portancia no diagndstico, no planejamento e na terapéutica das variacdes anatébmicas e
lesdes patoldgicas [5]. Como exemplo, a ortopantomografia é amplamente reconhecida
e recomendada para a avaliacdo radiografica odontoldgica inicial, devido ao seu baixo
custo, relativa facilidade de execugao e baixa exposi¢do a radiagao, oferecendo uma am-
pla visdo dos tercos médio e inferior da face e das regides adjacentes [6,7].

O Hospital Geral de Fortaleza (HGF), inaugurado em 23 de maio de 1969, é referén-
cia em 33 especialidades e 64 subespecialidades, sendo o maior hospital publico da rede
estadual do Ceard. Também é referéncia para procedimentos de alta complexidade, in-
cluindo na drea odontolégica, sendo reconhecido como um dos maiores centros de for-
macao do Brasil. Sua missdo é prestar assisténcia em saude a populagdo como hospital
integrante do Sistema Unico de Saude (SUS), oferecendo servicos humanizados, seguros
e de alta qualidade, contribuindo para a produgdo e disseminag¢do do conhecimento em
sua drea de atuagdo. Desde 1990, o HGF integra o SUS, fazendo parte da rede assistencial
da Secretaria da Saude do Estado do Ceard (SESA). Como hospital de ensino, o HGF tam-
bém integra a Rede Brasileira de Avaliagdo de Tecnologias em Salde (REBRATS), a Rede
Nacional de Pesquisa Clinica (RNPC) e a Rede Universitaria de Telemedicina (RUTE). Além
disso, o HGF dedica-se a formagdo de profissionais de salude.

Atualmente, o Setor de Odontologia do HGF possui foco na drea de traumatologia e
na Odontologia Hospitalar, voltado para o tratamento de lesdes e politraumas bucoma-
xilofaciais, atendendo a todos os pacientes internados no hospital. Promovida pela Se-
cretaria da Saude do Estado do Cear3d, a edi¢cdo de 2017 do Encontro Anual do HGF, da
rede publica do Governo do Estado do Cear3, foi realizada com o tema "Conhecendo o
HGF: Quem somos, o que fazemos", nos dias 30 e 31 de maio, como parte da comemo-
racdo do aniversario da unidade. Entre as diversas atividades oferecidas no 482 aniver-
sario do HGF, foram disponibilizados atendimentos odontolégicos para investigacdo de
alteracOes orais em profissionais e estudantes do préoprio HGF. Como parte do evento,
os participantes foram convidados a realizar uma avaliacdo odontolégica por cirurgides-
dentistas especializados, que poderiam encaminha-los, se necessdrio, para avaliag¢do ra-
diolégica no servico de imagem da Universidade de Fortaleza (UNIFOR). Participantes
com demandas relacionadas a dentistica, endodontia ou periodontia seriam atendidos
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pela equipe odontoldgica da UNIFOR. J4 aqueles que necessitassem de intervengao ci-
rargica seriam assistidos pela equipe de cirurgides-dentistas do HGF.

Essa acdo culminou no desenvolvimento da presente pesquisa, cujo objetivo foi es-
tabelecer o perfil clinico-epidemioldgico dos pacientes participantes do projeto de inter-
veng¢ao odontoldgica realizado durante o 482 aniversario do Hospital Geral de Fortaleza,
correlacionando os achados clinicos odontoldgicos de acordo com o vinculo, género e a
especialidade odontoldgica indicada (dentistica, endodontia, periodontia, protese e/ou
cirurgia). Tais acOes de promogdo de salde sdo benéficas ndo apenas para os profissio-
nais de saude bucal, mas também para a SESA, pois geram informacgdes epidemioldgicas
essenciais para o aprimoramento e fortalecimento da gestdo da saude publica no Estado
do Ceara.

2. Material e métodos
2.1 Casuistica

Trata-se de um estudo descritivo, prospectivo e intervencionista, realizado por meio
da andlise de 106 entrevistas e avaliagbes clinico-odontoldgicas, referente ao perfil cli-
nico-epidemiolégico dos pacientes participantes do projeto de intervencdo odontoldgica
realizado durante o 482 aniversario do Hospital Geral de Fortaleza (HGF), ocorrido nos
dias 30 e 31 de maio de 2017. O fluxograma de recepg¢do e acompanhamento dos parti-
cipantes esta descrito na Figura 1.

Os critérios de inclusdao foram estabelecidos para contemplar casos clinico-odonto-
l6gicos, mediante autorizacdo do Comité de Etica em Pesquisa do HGF, autorizagdo para
a realizacdo dos exames de imagem pela Universidade de Fortaleza (UNIFOR) e a assina-
tura do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE) pelos participantes do refe-
rido evento, sejam eles académicos da Universidade de Fortaleza (UNIFOR) ou profissio-
nais de saude atuantes no HGF, de ambos os sexos, com idade minima de 18 anos. Todos
os participantes foram atendidos utilizando um formulario especifico de atendimento.

Figura 1: Representagdo esquematica da sintese e analise dos resultados.

Participantes Pacientes com
sem problemas problemas
bucais | bucais |
Grupo 1: Grupo 2:
Pacientes Pacientes
encaminhados encaminhados
para a UNIFOR para ac HGF

*Ha participantes que foram encaminhados simultaneamente para a UNIFOR e para o HGF.
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2.2 Fluxo de Atendimento e Divisao por Grupos de Estudo

Todos os pacientes foram encaminhados para a realizagdo de exame complementar
de radiografia panoramica na UNIFOR. Com base nos resultados desse exame, os pacien-
tes foram estratificados em dois grupos distintos, de acordo com o encaminhamento re-
comendado: grupo 1, composto por pacientes encaminhados para tratamento nas dreas
de dentistica, endodontia, periodontia ou prétese; e grupo 2, composto por pacientes
gue receberam indicacao para tratamento cirurgico.

Os pacientes encaminhados para o grupo 1 receberam um encaminhamento espe-
cifico para tratamento com a equipe odontolégica da UNIFOR. Por sua vez, os pacientes
com indicac¢do de intervengao cirurgica (grupo 2) foram direcionados ao Servigo de Cirur-
gia e Traumatologia Bucomaxilofacial do Hospital Geral de Fortaleza (HGF).

Os pacientes foram agrupados para estratificacdo segundo género, tipo de denticdo,
uso de protese, tipo de diagndstico clinico e indicacdo de procedimento/especialidade
para fins de tratamento. Destaca-se que todos os pacientes do estudo foram atendidos
em um consultdrio odontoldgico equipado e operado por profissionais especializados,
de acordo com o protocolo do Setor de Odontologia do Hospital Geral de Fortaleza.

Como critérios de exclusdo, foram considerados os pacientes/participantes que ndo
se enquadravam como colaboradores/profissionais de saide do HGF ou académicos da
UNIFOR, bem como aqueles que ndo iniciaram o processo diagndstico na referida uni-
dade de saude ou que ndo compareceram ao Setor de Radiologia Odontoldgica da UNI-
FOR para a realizacdo da radiografia panoramica.

2.3 Analises Estatisticas

Os dados obtidos a partir da analise das varidveis constantes nos prontuarios foram
tabulados e analisados por meio de estatistica descritivo-analitica, com auxilio do sof-
tware Microsoft Office Excel 2010 (Microsoft Corporation, Redmond, WA). Quando apro-
priado, foi utilizado o teste do qui-quadrado de Pearson.

3. Resultados

Foram analisados um total de 106 participantes do projeto de intervenc¢do odonto-
I6gica realizado durante o 482 aniversario do Hospital Geral de Fortaleza, ocorrido nos
dias 30 e 31 de maio de 2017. Os participantes incluiam individuos dos sexos masculino
e feminino, compostos por profissionais do Hospital Geral de Fortaleza e académicos do
curso de Odontologia em estagio no hospital.

Inicialmente, em relagdo a populagdo avaliada, foram identificados 26 pacientes do
sexo masculino (24,53%) e 80 pacientes do sexo feminino (75,47%), sendo 5 (4,72%) aca-
démicos e 101 (95,28%) profissionais do HGF (Tabela 1).

Tabela 1: Estratificacdo dos pacientes avaliados de acordo com género e tipo de vinculo.

Variaveis N %
Masculino 26 24,53
Feminino 80 75,47
Vinculo
Académico 5 4,72
Profissional 101 95,28
Masculino 26 24,53




Pesquisa sobre Traumatismos Bucomaxilofaciais em um Hospital de Atendimento Tercidrio na Rede SUS do Estado do Ceard 5 dell

Com relagdo ao diagndstico clinico inicial referente a denticdo dos pacientes, iden-
tificou-se que 53,8% (14/26) dos pacientes do sexo masculino apresentavam denticdo
bimaxilar completa, em comparacdo com 26,3% (21/80) dos casos do sexo feminino (Ta-
bela 2). Especificamente para os pacientes do sexo masculino, observou-se que eles fo-
ram predominantemente classificados como portadores de edentulismo parcial bimaxi-
lar (30,8%), seguidos por pacientes com edentulismo parcial inferior e denticdo superior
completa (11,5%) e, por fim, edentulismo total superior associado a edentulismo parcial
inferior (3,8%) (Tabela 2).

De forma semelhante, para os pacientes do sexo feminino, os casos apresentaram
predominantemente 48,8% de individuos com edentulismo parcial bimaxilar e 17,5%
com edentulismo parcial inferior e denticdo superior completa, seguidos por 3,8% de
pacientes com edentulismo total superior e edentulismo parcial inferior, e 2,5% com
edentulismo parcial superior e denticdo inferior completa (Tabela 2). Destaca-se ainda
que 1 paciente do sexo feminino (1,3%) foi diagnosticada com edentulismo total bimaxi-
lar (Tabela 2).

Tabela 2: Estratificacdo dos pacientes avaliados de acordo com género e tipo de vinculo.

Masculino Feminino
Caracteristicas da Denticao p-valor
N % N %

Denticao bimaxilar completa 14 53.8 21 26.3 0.195
Edentulismo parcial superior e denti¢do inferior completa 0 0.0 2 25
Edentulismo parcial inferior e denti¢do superior completa 3 11.5 14 17.5
Edentulismo parcial bimaxilar 8 30.8 39 48.8
Edentulismo total superior e dentigao inferior completa 0 0.0 0 0.0
Edentulismo total inferior e denticdao superior completa 0 0.0 0 0.0
Edentulismo total superior e edentulismo parcial inferior 1 3.8 3 3.8
Edentulismo total inferior e edentulismo parcial superior 0 0.0 0 0.0
Edentulismo total bimaxilar 0 0.0 1 1.3
Total 26 24.5 80 755

*p<0,05, teste do qui-quadrado de Pearson.

Com relacdo ao uso de proéteses dentarias, foram identificados um total de 19 casos,
sendo 3 (15,8%) do sexo masculino e 16 (84,2%) do sexo feminino (Tabela 3). Ao estrati-
ficar os casos por sexo, observou-se inicialmente que todos os pacientes do sexo mascu-
lino (3/100%) utilizavam protese parcial removivel (PPR) superior. Por outro lado, cons-
tatou-se que, entre as pacientes do sexo feminino, predominava o uso de PPR superior
em 7 pacientes (43,75%) e PPR superior e inferior em 3 pacientes (18,75%), seguido por
2 casos (12,5%) de uso combinado de prétese total (PT) superior e prétese fixa, e 1 caso
(6,25%) de paciente utilizando tanto PT superior quanto inferior associadas a uma PPR
inferior (Tabela 3).

Do total de casos avaliados no evento, 63 pacientes foram encaminhados para exa-
mes radioldgicos a serem realizados no setor de Radiologia da Clinica de Odontologia da
UNIFOR. Desses encaminhamentos, foram obtidos diagndsticos clinicos distintos (dentis-
tica, endodontia, periodontia e protese) em um total de 49 pacientes de ambos os sexos
(Tabela 4). No que se refere aos casos com diagndstico relacionado a dentistica (39/49),
foram identificados 33 casos (84,6%) de cérie e/ou restauracdes insatisfatdrias, 3 casos
(7,7%) de presenca de placa bacteriana e 3 casos (7,7%) que requeriam profilaxia (Tabela
4). Em relagdo aos pacientes com diagndsticos vinculados a especialidade de endodontia
(5/49), 3 casos (60,0%) apresentaram necessidade de tratamento endoddntico e 2 casos
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(40,0%) necessitavam de avaliacdo endodontica no dente 36 (Tabela 4). Nos achados cli-
nicos relacionados a periodontia (9/49), foram identificados 8 casos (88,9%) com pre-
senca de calculo dental e 1 caso (11,1%) de paciente com quadro critico, caracterizado
por reabsorcdo éssea, mobilidade dentaria generalizada, sangramento gengival e perio-
dontite cronica (Tabela 4). Por fim, 4 pacientes foram encaminhados para tratamento
protético com especialista (Tabela 4).

Tabela 3: Estratificacdo dos pacientes de acordo com o uso de préteses dentarias.

Masculino Feminino p-valor
Préteses
N % N %
Complete Denture (CD) upper and lower 0 0.0 1 6.25 0.668
Complete Denture (CD) upper and Removable Partial Denture (RPD) lower 0 0.0 0 0.0
Removable Partial Denture (RPD) upper and Complete Denture (CD) lower 0 0.0 0 0.0
Removable Partial Denture (RPD) upper and Removable Partial Denture (RPD) lower 0 0.0 3 18.75
Complete Denture (CD) upper 0 0.0 2 12.5
Complete Denture (CD) lower 0 0.0 0 0.0
Removable Partial Denture (RPD) upper 3 100.0 7 43.75
Removable Partial Denture (RPD) lower 0 0.0 1 6.25
Fixed Prosthesis 0 0.0 2 12.5
Total 3 15.8 16 84.2
Legenda: CD — Complete Denture (Prdtese Total); RPD — Removable Partial Denture (Pré-
tese Parcial Removivel). *p<0,05, teste do qui-quadrado de Pearson.
Tabela 4: Stratification of patients according to the use of dental prostheses.
Diagndstico
Casos Género
Odontologia Restaurativa Endodotia Periodontia Prétese
1 Masculino  Restauragdes insatisfatérias - - -
2 Masculino  Presenca de cérie - - -
3 Masculino  Presenca de placa bacteriana - - -
4 Masculino  Presenca de cérie - - -
5 Masculino  Necessita de profilaxia - - Sim
6 Masculino  Necessita de profilaxia - - -
7 Masculino  Presenca de cérie - Presenca de calculo -
dental
8 Masculino  Presenca de cérie - - -
9 Masculino  Presenca de placa bacteriana - - -
10 Masculino  Presenca de placa bacteriana - - -
11 Masculino  Presenca de cérie - - -
12 Feminino Necessita de profilaxia - - -
13 Feminino Presenca de cérie - - -
14 Feminino Presenca de carie - Presenca de calculo -
dental
15 Feminino Presenca de carie - - -



Pesquisa sobre Traumatismos Bucomaxilofaciais em um Hospital de Atendimento Tercidrio na Rede SUS do Estado do Ceard

7 dell

16

17
18
19
20

21
22
23

24
25

26
27
28

29
30
31
32
33
34
35
36

37
38
39

40

41

42

43

44

45

Feminino

Feminino
Feminino
Feminino

Feminino

Feminino
Feminino

Feminino

Feminino

Feminino

Feminino
Feminino

Feminino

Feminino
Feminino
Feminino
Feminino
Feminino
Feminino
Feminino

Feminino

Feminino
Feminino

Feminino

Feminino

Feminino

Feminino

Feminino

Feminino

Feminino

Presenca de carie

Presencga de cérie

Presenca de cérie

Presenga de cérie

Presenca de carie
Presenca de carie

Presenca de carie

Presenca de carie

Presenca de carie
Presenca de carie

Presenca de carie

Presenca de carie
Presenca de carie
Presenca de carie

Presenca de carie

Presenca de carie

Presenca de carie

Presenca de carie

Presenca de carie

Presenca de carie

Presenca de carie

Presenca de carie

Necessidade de

mento endodobntico

Avaliacdo endoddéntica do

dente 36

Avaliagdo endodontica do

dente 36

Presenca de calculo

dental

Presenga de calculo

dental

Presenca de calculo

dental

Presenca de calculo

dental

Reabsor¢do éssea hori-
zontal
Mobilidade dentaria
generalizada
Sangramento gengival
Periodontite cronica
Presenca de calculo
dental

Presenca de calculo

dental

Sim

Sim
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46 Feminino - Necessidade de trata- - Sim
mento endodontico

47 Feminino - - - -

48 Masculino - - - -

49 Masculino  Presenga de cérie - - -

Entre os 13 pacientes do sexo masculino encaminhados para exames complemen-
tares, foram identificados 8 casos de carie e/ou restauragoes insatisfatoérias, 3 casos de
presenca de placa bacteriana, 2 casos com indicacdo de profilaxia, 1 caso com presenca
de calculo dental e 1 encaminhamento para reabilitacdo protética (Tabela 4). No que diz
respeito as 36 pacientes do sexo feminino, foram diagnosticados 25 casos de carie den-
tdria, 1 caso com indicacdo de profilaxia na dentistica, 4 casos que necessitavam de ava-
liacdo endodontica, 7 casos com presenca de calculo dental e 3 encaminhamentos para
tratamento protético (Tabela 4). Destaca-se que o caso com quadro critico na periodon-
tia foi identificado em uma paciente do sexo feminino (Tabela 4).

Um total de 28 casos foi encaminhado para procedimentos cirdrgicos a serem reali-
zados pela equipe de odontologia do Hospital Geral de Fortaleza (Tabela 5). Ao analisar
todos os pacientes, foram realizados 59 procedimentos de exodontia, 5 extracées de ra-
izes residuais, 1 bidpsia de lesdo mandibular, 1 remocado de corpo estranho no seio ma-
xilar e 2 avaliacGes para Sindrome de Eagle (Tabela 5). Por fim, destaca-se que os 2 casos
de pacientes do sexo feminino avaliadas para Sindrome de Eagle apresentaram diagnds-
tico negativo, uma vez que, embora apresentassem alongamento do processo estildide,
ndo apresentavam sintomatologia dolorosa, ndo caracterizando, portanto, o diagndstico
da sindrome.

Tabela 5: Estratificagao dos pacientes de acordo com o diagndstico e encaminhamento
cirdrgico.
Caso Sexo Diagnéstico Cirurgico

1 Masculino Exodontia do dente 13

2 Masculino Exodontia dos dentes 18, 28, 38 e 48

3 Masculino Lesdo na rama mandibular esquerda (bidpsia)

4 Masculino Exodontia do dente 47

5 Masculino Exodontia do dente 18

6 Masculino Exodontia dos dentes 18 e 28

7 Masculino Exodontia de raiz residual do dente 27 no seio maxilar e do dente 15

8 Masculino Exodontia dos dentes 18, 28, 38 e 48

9 Feminino Exodontia de raiz residual do dente 36

10 Feminino Exodontia dos terceiros molares (18, 28, 38 e 48) / Avaliacdo para Sindrome de Eagle

11 Feminino Avaliacdo para Sindrome de Eagle

12 Feminino Exodontia dos dentes 18, 28, 38 e 48

13 Feminino Exodontia dos dentes 15 e 16

14 Feminino Exodontia do dente 48 e do dente 13 incluso na maxila

15 Feminino Exodontia do dente 28

16 Feminino Exodontia de raiz residual do dente 25

17 Feminino Lesdo aftosa na maxila (bidpsia)
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18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28

Feminino
Feminino
Feminino
Feminino
Feminino
Feminino
Feminino
Feminino
Feminino
Masculino

Masculino

Exodontia de raiz residual do dente 38 e exodontia do dente 18
Exodontia dos dentes 18, 28, 38 e 48

Exodontia dos dentes 18, 28, 38 e 48

Exodontia de raiz residual do dente 16 e exodontia dos dentes 15 e 27
Exodontia dos dentes 18, 38 e 48

Exodontia dos dentes 24 e 47

Exodontia dos dentes 18, 26, 28, 38 e 48

Exodontia dos dentes 18, 28 e 38

Exodontia dos dentes 18 e 48

Exodontia dos dentes 18 e 28

Exodontia dos terceiros molares 18, 28, 38 e 48

3. Discussao

Este estudo transversal apresentou o perfil de 106 participantes do 482 aniversario
do Hospital Geral de Fortaleza (HGF) que passaram por avaliacdo odontolégica e, poste-
riormente, receberam atendimento odontolégico especializado realizado pelo préprio
HGF e pela Universidade de Fortaleza (UNIFOR), nos dias 30 e 31 de maio de 2017. Inici-
almente, observou-se uma alta participacado de individuos do sexo feminino e de profis-
sionais de saude atuantes no HGF no projeto de interveng¢do odontolégica realizado du-
rante as comemoracées do 482 aniversdrio do hospital.

No que se refere a denticdo dos participantes, foi identificado um elevado numero
de casos de edentulismo parcial bimaxilar, bem como um perfil de edentulismo parcial
inferior associado a dentigdo superior completa, presente em ambos os sexos. Estudos
epidemioldgicos radiograficos sobre a prevaléncia de anomalias dentdrias em diferentes
populagdes sdo de grande relevancia para compreender a realidade das doencas bucais
em nivel regional, possibilitando intervencdes mais precoces e adequadas, desde a in-
fancia até a terceira idade. Além disso, esse tipo de pesquisa contribui para preparar os
pacientes para conviverem, quando necessdrio, com eventuais anomalias de forma per-
manente, porém sem que isso comprometa sua qualidade de vida e integragao social.

Diversos estudos relatam caracteristicas clinicas de pacientes com alteragdes odon-
toldgicas. Por exemplo, Coutinho et al. [8] avaliaram radiograficamente 324 pacientes,
de ambos os sexos, com idades entre 4 e 12 anos, correlacionando os achados a localiza-
¢do, sexo, tipo de tratamento realizado e complica¢des associadas. As complicagGes mais
frequentes foram dentes inclusos (41,0%), perda de espaco (36,0%), giroversdo (18,0%)
e desvios no trajeto eruptivo, em sua maioria causados pela presenga de dentes supra-
numerarios.

Gaido et al. [9] demonstraram que 68,1% de uma populagao de 160 idosos residen-
tes em Fortaleza, Ceara, ndo possuiam dentes higidos, sendo que 58,1% eram completa-
mente desdentados e 35% apresentavam raizes dentdrias expostas. No estudo de Franca
Filho [10], observou-se que a média de perda dentdria nos casos avaliados era de 24
dentes por pessoa, com maior prevaléncia na faixa etaria de 20 a 24 anos (27,38%). Esses
achados, somados aos resultados do presente estudo, indicam que a populagao de For-
taleza apresenta um quadro precdrio de saude bucal, exigindo a intensificagao de ag¢Ges
de promocdo de saude bucal pelos érgaos publicos competentes.

Outro achado relevante entre os participantes foi a identificagdo de 19 casos, sendo
3(15,8%) do sexo masculino e 16 (84,2%) do sexo feminino, com uso de prétese dentaria.
A pesquisa epidemioldgica em saude bucal SB Ceara [1, 11] ja havia apontado um au-
mento no uso de préteses entre adolescentes, adultos e idosos.
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