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Resumo: A migracdo e o intercimbio académico de cirurgides-dentistas tém se intensificado nas ulti-
mas décadas, motivados por fatores profissionais, econdmicos e académicos. Embora esses movimentos
favorecam o desenvolvimento cientifico e a qualificacdo profissional, também trazem desafios relacio-
nados a validacdo de diplomas, barreiras culturais e implicagdes éticas. Este editorial discute os impac-
tos da mobilidade odontolégica, destacando a importancia de politicas internacionais que equilibrem a
mobilidade profissional com o fortalecimento dos sistemas de satde bucal locais.

Palavras-Chaves: Migra¢do de Dentistas; Mobilidade Académica; Saude Bucal Global; Validagao de Di-
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Prezados autores,

A migracdo de cirurgides-dentistas é um fendmeno crescente dentro da saude
global, refletindo tendéncias mais amplas na mobilidade de profissionais altamente
qualificados [1]. Entre as motivacdes estdo a busca por melhores condi¢des de tra-
balho, remuneracdo mais elevada e acesso a tecnologias de ponta [2]. No entanto,
esses deslocamentos podem gerar desequilibrios, ja que paises desenvolvidos ten-
dem a atrair a maior parte dos profissionais, enquanto nacdes em desenvolvimento
enfrentam perdas significativas de recursos humanos, configurando a chamada “fuga
de cérebros” [1]. Os programas de mobilidade académica representam uma via im-
portante para a formacao cientifica e clinica, possibilitando experiéncias intercultu-
rais e fortalecendo redes internacionais de colaboracio [3]. No entanto, tais oportu-
nidades devem ser conduzidas de forma ética, evitando ampliar assimetrias ja exis-
tentes entre paises com diferentes capacidades estruturais [4].

Entre os principais desafios da migracdo estao o reconhecimento de diplomas e
os processos de revalidacio. Paises como Estados Unidos, Canada e Australia exigem
exames rigorosos, avaliacoes clinicas e complementagdes académicas para que den-
tistas formados no exterior possam exercer a profissdo [5]. Além dessas exigéncias
formais, barreiras linguisticas e culturais afetam diretamente a integracdo dos pro-
fissionais em novos contextos de satude [6].

Nesse cenario, iniciativas educacionais tém se mostrado fundamentais para
apoiar a mobilidade responsavel. Um exemplo é o Brazucas on Board ((https://bra-
zucasboard.com/pt/curso-preparatorio-do-inbde/), projeto que oferece cursos pre-
paratorios especificos para brasileiros e latinos que desejam realizar o INBDE (Inte-
grated National Board Dental Examination) nos Estados Unidos. Essa iniciativa tem
contribuido para democratizar o acesso a materiais de estudo de qualidade, reduzir
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desigualdades de preparo entre candidatos e ampliar as chances de sucesso em exa-
mes altamente competitivos. Tais a¢des representam um caminho concreto para
transformar a migracdo profissional em oportunidade de crescimento, tanto indivi-
dual quanto coletivo.

Do ponto de vista global, organizacées internacionais defendem praticas de mo-
bilidade ética e sustentavel. A OMS, por meio de seu Codigo Global de Praticas para o
Recrutamento Internacional de Profissionais de Satide, recomenda que paises prote-
jam suas regides com maior escassez de profissionais [4]. A FDI, em sua Vision 2030,
reforca a necessidade de sistemas de saide bucal resilientes e de politicas colabora-
tivas que promovam equidade e desenvolvimento sustentavel em escala mundial [7].
Assim, a migracao e o intercambio de cirurgides-dentistas devem ser compreendidos
ndo apenas como desafios, mas também como oportunidades. Quando conduzidos
com planejamento e ética, esses processos podem enriquecer a pratica clinica, forta-
lecer a produgdo académica e promover avangos na saude bucal global [3,7].
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