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Resumo

Introduc&o: A procura por um sorriso harménico vem tornando-se uma grande prioridade na
sociedade, sendo necessaria uma analise minuciosa para que seja possivel proporciona-lo aos
pacientes. No entanto, desafios como o sorriso gengival e crescimentos 6sseos benignos
(exostoses) impedem que a estética do sorriso seja alcangada. Objetivo: No presente trabalho,
objetivou-se relatar um caso acerca de aumento de coroa clinico e remogéo de exostose para a
otimizacdo da estética do sorriso, utilizando-se da técnica de bisel interno associada com
desgaste 0sseo e plastia de osso a campo aberto. Relato de Caso: A paciente 1.B.R, 35 anos,
sexo feminino, procurou atendimento buscando harmonizar seu sorriso. Apdés 0 exame,
constatou-se sorriso gengival com combinagéo de fatores etioldégicos, como crescimento vertical
da maxila e erupgéo passiva alterada, além de exostose bilateral na regido de molares. Logo,
planejou-se a cirurgia, na qual foi executado um aumento de coroa do dente 15 ao 25 com a
técnica de retalho a campo aberto, com incisdo do tipo bisel interno, seguido por osteoplastia
das exostoses. Iniciou-se o aumento da proporcdo dos dentes com a técnica de bisel interno,
com auxilio da broca zekrya. No pdés-operatério, o uso de anti-inflamatério e analgésico foi
recomendado por dois dias, assim como no terceiro dia aplicou-se laser de baixa poténcia para
auxiliar na cicatrizacdo. Consideragdes Finais: Pode-se concluir que os procedimentos
realizados mostraram-se eficazes na melhora da proporgdo e estética do sorriso, trazendo
conforto e contentamento para a paciente.



