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RESUMO: Introducao: Os alinhadores transparentes estdo se desenvolvendo cada
vez mais nos ultimos anos e a tecnologia CAD/CAM foi introduzida como parte do
tratamento ortodontico, prevendo a sequéncia de movimentacao dentéria e o
resultado final, com a correta oclusdo estabelecida. Nesse contexto, a expansao
dentoalveolar ¢ um dos movimentos dentarios mais utilizados na mecanica do uso
dos alinhadores, buscando aumentar a largura do arco dentario. Objetivo: Relatar
método de avaliacao da eficacia da expansao dentoalveolar em um caso clinico de
tratamento com alinhadores. Relato de caso: Paciente A.B.P, sexo feminino, 12
anos, realizou tratamento ortodontico durante 7 meses € meio com alinhadores
ClearCorrect. A coleta de dados foi dividida em trés grupos: STL1, correspondente
ao escaneamento inicial realizado antes das intervencodes, STL2, encontrado no
software de planejamento ClearPilot e STL3, contendo o resultado obtido apos a
finalizagdo do tratamento. A precisdo da expansdo alcancada foi calculada pela
diferenga entre o STL final e o STL proposto pelo software ClearPilot. Os modelos
foram abertos com o programa Medit Design, utilizando medidas lineares em
milimetros. Houve aumento nas medidas da largura gengival canina (de 24,74 mm
para 25,51 mm) e da largura inter primeiros pré-molares (de 42,52 mm para 43,18
mm). As medidas das larguras das cuspides intercanina e inter segundos
pré-molares apresentaram variagdes discretas, mas mantiveram-se proximas ao
planejado. Conclusao: Os resultados obtidos demonstraram a eficacia do método
para avaliacdo dos movimentos com alinhadores.

Descritores: Aparelhos ortodonticos removiveis, Técnicas de movimentagao
dentaria, Eficacia do tratamento



