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RESUMO: Introdução: Práticas de higiene bucal eficazes podem prevenir a progressão de

infecções bucais para o trato respiratório e melhorar condições respiratórias. O cirurgião-dentista

pode contribuir significativamente para a qualidade de vida e reduzir o tempo de internação do

paciente. Objetivo: Relatar o caso de remoção de prótese fixa em paciente com pneumonia

internada em ambiente hospitalar. Relato de caso: Paciente M.F.M., 83 anos, feminino, internada

com pneumonia inespecífica e infecção do trato urinário, com histórico de Alzheimer e AVC, na

atual internação em uso de antibióticos e enoxaparina. A paciente apresentou odor fétido na

boca e dificuldade de higiene bucal. Na avaliação odontológica, verificada raízes residuais com

aspectos crônicos e prótese fixa metalocerâmica com ponte e pilares em caninos superiores sem

adaptação. Inicialmente foi realizada a remoção da prótese com o auxílio de broca transmetal e

preservação das coroas dos pilares, com finalidade de facilitar a realização da higiene oral e

prevenção de infecções secundárias de origem bucal. Executado plano de tratamento menos

invasivo com intuito de adequar as medidas para paciente em paliação, e posteriormente

execução dos demais procedimentos. Considerações Finais: A remoção da prótese fixa reduziu

áreas de retenção de placa e facilitou a higiene bucal, contribuindo para a prevenção de fatores

que agravam a pneumonia e diminuindo a probabilidade de reinternações devido a infecções

respiratórias.


